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Informații pentru medici 

Vaccinarea antigripală diferențiată pe grupe de 
vârstă pentru o protecție optimă 

 

Categoriile la risc care beneficiază de vaccin gripal 

compensat și gradele de compensare 

 
Persoane eligibile1 Grad de 

compensare2 

persoane cu vârsta ≥ 45 de ani şi < 65 de ani, fără boli cronice 50% 

copiii cu vârsta ≥ 6 luni şi < 19 ani 100% 

gravidele 100% 

persoane cu vârsta peste 65 de ani 100% 

personal de specialitate medico-sanitar şi auxiliar 100% 

persoane cu vârsta ≥ 19 ani şi < 65 de ani aflate in una din urmatoarele 
situatii 

• boli cardiovasculare cronice; 

• 3.2. boli respiratorii cronice; 

• 3.3. boli renale cronice; 

• 3.4. boli hepatice cronice; 

• 3.5. boli neurologice cronice; 

• 3.6. boli metabolice; 

• 3.7. boli oncologice; 

• 3.8. boli autoimune; 

• 3.9. malformații congenitale; 

• 3.10. obezitate; 

• 3.11. asplenie, pacient aflat în pregătire în vederea efectuării 

• unei splenectomii; 

• 3.12. persoane cu infecție HIV/SIDA; 

• 3.13. terapie imunosupresoare; 

• 3.14. transplant; 

• 3.15. imunosupresie congenitală; 
 

100% 
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Momentul optim de vaccinare antigripală 

Perioada optimă de vaccinare este începând cu luna octombrie dar 

vaccinarea poate continua pe tot parcursul sezonului, în special pentru 

persoanele care nu au fost vaccinate la timp sau care aparțin grupelor 

cu risc crescut de dezvoltare a complicațiilor.1 

Durează între 10 și 14 zile după vaccinare până când se dezvoltă un 

răspuns imun și o protecție optimă.3 

Tipurile de vaccin gripal disponibile în România 

• Vaccin injectabil cu doză standard de antigene dedicat persoanelor peste 6

luni

• Vaccin injectabil cu doză mare de atingene dedicat persoanelor peste 60

de ani

• Vaccin sub forma de spray nazal pentru copii între 2 si 18 ani.4

Vaccinul gripal cu doză mare de antigene 

Vaccinul gripal cu doză mare de antigene este recomandat ca primă opțiune 
pentru imunizarea persoanelor vârstnice (≥60 ani), în conformitate cu 
prevederile Ordinului ministrului sănătății Nr. 5 135 din 11 octombrie 2024, în 

cadrul campaniilor de vaccinare antigripală sezonieră.1,2

Referinte: 

1. Ordin privind modificarea anexei nr. 1 la Ordinul ministrului sănătății și al președintelui

Casei Naționale de Asigurări de Sănătate nr. 564/499/2021 pentru aprobarea protocoalelor 
terapeutice privind prescrierea medicamentelor aferente denumirilor comune internaționale 
prevăzute în Lista cuprinzând denumirile comune internaționale corespunzătoare medicamentelor 
de care beneficiază asigurații, cu sau fără contribuție personală, pe bază de prescripție medicală, 

Categorie populațională 
Tip vaccin - 

se administrează cu 
prioritate 

Grad 

compensare 

≥60 – 65 de ani, fără boli cronice HD (Efluelda) 50% 

≥ 60 - < 65 de ani care au cel puţin o 
boală cronică 

HD (Efluelda) 100% 

≥ 65 de ani cu/fără boală cronică HD (Efluelda) 100% 
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în sistemul de asigurări sociale de sănătate, precum și denumirile comune internaționale 
corespunzătoare medicamentelor care se acordă în cadrul programelor naționale de sănătate, 
aprobată prin Hotărârea Guvernului nr. 720/2008, și a normelor metodologice privind 
implementarea acestora. 

Nr. 1766 / 15 Octombrie 2024 
2. ORDIN privind modificarea Ordinului ministrului sănătății nr. 3.120/2023 pentru aprobarea 

segmentelor populaționale care beneficiază de prescrierea, eliberarea și decontarea în regim de 
compensare a medicamentelor imunologice 

3. https://www.ecdc.europa.eu/en/seasonal-influenza/prevention-and-control/vaccines/timing 
4. Lista medicamentelor din NOMENCLATOR - ANMDMR - Nomenclatorul medicamentelor 

pentru uz uman 
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