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1. Harta localităţilor fără nici un medic de familie

Harta localităților fără nici un medic de familie (click aici pentru detalii)

În total, 328 de localități (comune) nu au nici un medic de familie. Necesarul calculat în funcție de
populația din aceste localități este de 376 de medici de familie. Populația totală a acestor comune
este de 559.611 locuitori – adică 2,52% din populația României.

Dintre acestea, 282 de localități au peste 900 de locuitori, nici un medic de familie și un necesar de
330 de medici de familie. Iar 46 de localități care au sub 900 de locuitori nu au nici un medic de
familie.
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https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1juDr1V2HfHRkGuDhcLOsnh-SyBh69RBx&hl=ro&ll=46.11699327639607%2C24.154946822019383&z=11
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2. Harta localităţilor cu deficit de medici de familie

Harta localităților cu deficit de medici de familie (click aici pentru detalii)

Deficitul total în cele 1414 localități (comune și orașe) este de
2.187 de medici de familie. Deși 28 de localități au peste 3.000
locuitori, acestea nu au cei 64 de medici de familie necesari.
Dintre cele 76 de localități care au sub 900 de locuitori, doar
30 au medic de familie

1069 de localități au deficit de un medic de familie.

231 de localități au deficit de câte doi medici de familie,
deficitul total aferent acestor localități fiind de 462 de medici
de familie.

49 de localități au deficit de câte trei medici de familie și deficit
total de 147 de medici de familie.

Șapte localități au deficit de 11, 12, 13, 14 sau 15 medici de
familie, fiind în total necesari înca 87 de medici de familie
pentru populația existentă. Printre acestea sunt Popești-
Leordeni, Târgoviște, Suceava, Bârlad, Bacău.

Două localități au deficit de 34, respectiv 38 de medici de
familie. Acestea sunt Galați și Vaslui.

Detalii suplimentare pot fi găsite în tabelul alăturat și în harta extinsă.

Număr
localităti
cu deficit

Deficit
/localitate

Deficit total de
medici de familie

1.069 1 1.069

231 2 462

49 3 147

22 4 88

7 5 35

11 6 66

4 7 28

3 8 24

5 9 45

2 10 20

7 11 - 15 87

2 20 - 24 44

2 34 - 38 72

1.414 2.187
Tabel - Localităţi cu deficit de medici de familie

https://www.google.com/maps/d/edit?hl=ro&mid=1DWQyxULkyS1Y4L-AF98iHTnhYvp7l6wz&ll=45.90187074417294%2C23.917483300044864&z=7
https://www.google.com/maps/d/edit?hl=ro&mid=1DWQyxULkyS1Y4L-AF98iHTnhYvp7l6wz&ll=45.90187074417294%2C23.917483300044864&z=7
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3. Harta localităţilor cu necesar acoperit de medici de familie

Harta localităților cu necesar acoperit de medici de familie (click aici pentru detalii)

Doar 1.496 de localități din România (47%) nu au deficit de medici de familie.

În România există 3.181 de localități - comune, orașe și municipii.

Un total de 2.490 de medici de familie asigură în aceste localități accesul la servicii de asistență
medicală primară pentru o populație de 4.620.506 de locuitori.

https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?hl=ro&ll=45.99834609337641%2C24.188385175000008&z=8&mid=1fKAn2z_B4ZuBhSq00grWYKBEfF2rV2kC
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?hl=ro&ll=45.99834609337641%2C24.188385175000008&z=8&mid=1fKAn2z_B4ZuBhSq00grWYKBEfF2rV2kC
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4. Harta localităţilor cu excedent de medici de familie

Harta localităților cu excedent de medici de familie (click aici pentru detalii)

Excedentul total în 271 de localități este de 575 de
medici de familie.

Aceste localități sunt atât orașe cât și comune, cel mai
mare excedent fiind în municipiul București - 100 de
medici de familie.

Și alte centre universitare au excedent de medici de
familie, raportat la numărul de locuitori. Acestea sunt
Constanța (45), Timișoara (43), Sibiu (12), Craiova (11),
Brașov (10), Cluj-Napoca (8), Oradea (7).

Număr
localităţi cu
excedent

Excedent/
localitate

Excedent total
de medici de
familie

231 1 231
20 2 40
5 3 15
4 4 16
1 5 5
1 7 7
1 8 8
1 10 10
1 11 11
1 12 12
1 14 14
1 18 18
1 43 43
1 45 45
1 100 100
271 575

Tabel - Localităţi cu excedent de medici de familie

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1bkqHpO6qc_WnPtyN9OMwLqR4sjqdiRjh&ll=45.77830137654132%2C24.290173826889713&z=7
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1bkqHpO6qc_WnPtyN9OMwLqR4sjqdiRjh&ll=45.77830137654132%2C24.290173826889713&z=7
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5. Sursa datelor

Federația Națională a Patronatelor Medicilor de Familie a solicitat Casei Naționale de Asigurări de
Sănătate în luna octombrie 2019 numărul de medici de familie cu listă proprie, pe localități, și
necesarul de medici de familie, pe localități, la 1 august 2019, în baza legii accesului la informații de
interes public.

Casa Națională de Asigurări de Sănătate a răspuns prin adresa CNAS P 9193/17.12.2019, precizând că
datele sunt cele comunicate de casele de asigurări de sănătate. Datele furnizate de CNAS au inclus
medicii de familie cu listă proprie din fiecare localitate (comună, oraș sau municipiu) însă au cuprins și
cabinetele din sate și punctele de lucru. Pentru realizarea hărților a fost folosit numărul de medici de
familie cu liste proprii pe localități furnizat de CNAS, dar nu și necesarul furnizat de CNAS.

Casa Asigurărilor de Sănătate a Apărării, Ordinei Publice, Siguranței Naționale și Autorității
Judecătorești a răspuns prin adresa A73/11.02.2020. Datele furnizate de CASAOPSNAJ sunt agregate
pe județe, nefiind furnizat numărul de medici de familie din fiecare localitate. Pentru realizarea
hărților a fost folosit numărul de medici de familie cu liste proprii pe județe furnizat de CASAOPSNAJ,
fiind adăugat la numărul medicilor de familie din reședința de județ furnizat de CNAS.

Datele privind populația pe localități au fost preluate de pe siteul Institutului Național de Statistică,
luând ca referință luna august 2019.

Necesarul de medici de familie cu liste proprii a fost calculat pe baza datelor INS și a metodologiei
descrise în continuare.

6. Metodologie

Numărul necesar de medici de familie pe unități administrativ-teritoriale (UAT) – municipiu, oraș,
comună – se stabilește conform Contractului-cadru și normelor metodologice de o comisie
constituită la nivelul caselor de asigurări de sănătate județene și a municipiului București, pe baza
criteriilor stabilite de actele normative menționate.

În localitățile urbane există un număr minim de 800 de persone asigurate înscrise pe listele medicilor
de familie pentru care casele de asigurări de sănătate încheie contract de furnizare de servicii
medicale. În mediul rural și în zonele urbane unde necesarul de medici de familie nu este acoperit,

HG 140/2018, Anexa 2, Art. 4 - (2) Numărul optim de persoane înscrise pe lista medicului de
familie, din punctul de vedere al asigurării unor servicii de calitate la nivelul asistenţei
medicale primare, care se ia în calcul pentru stabilirea necesarului de medici de familie pe
unitate administrativ-teritorială/zonă urbană, este de 1.800.
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comisia stabileşte numărul minim de persoane asigurate înscrise pe listele medicilor de familie pentru
care se încheie contract de furnizare de servicii medicale. Există comune cu 3-400 locuitori unde s-au
încheiat asemenea contracte.

Pentru realizarea acestor hărți cu scop informativ, Dr. Cătălin Petrencic a aplicat următoare
a metodologie:
 populația, pe unități administrativ-teritoriale – municipii, orașe și comune – conform datelor

Institutului Național de Statistică, a fost împărțită la 1.800, stabilind astfel necesarul de medici de
familie cu listă proprie pe fiecare localitate;

 în localitățile în care necesarul a reieșit mai mare sau egal cu 0,5, s-a aplicat rotunjire în sus,
considerându-se că mai este necesar încă un medic de familie;

 în localitățile în care necesarul a reieșit mai mic sau egal cu 0,49, s-a aplicat rotunjire în jos,
considerându-se că nu mai este necesar încă un medic de familie.

Rezultatele preliminare au arătat că la populația României raportată de INS în august 2019 de
22.154.572 de locuitori, distribuiți în 3.181 de localități, există un necesar de 12.330 de medici de familie.
Deoarece casele de asigurări de sănătate pot încheia contracte și în localitățile cu mai puțin de 900
locuitori, și existând 76 de astfel de localități, necesarul real de medici de familie este de 12.406,
pentru a avea în fiecare comună cel puțin un medic de familie, calculând necesarul de medici de
familie raportat la populație.

Conform datelor furnizate de CNAS, există 10.076 de medicii de familie cu listă proprie în fiecare
localitate. Datele au cuprins și cabinetele din sate și punctele de lucru - care reprezintă fracțiuni de
normă. Pentru a elimina sursele de eroare, la realizarea hărților numărul de medici de familie din sate
a fost adăugat numărului de medici din comune. Punctele de lucru nu au fost luate în calcul. Conform
datelor furnizate de CASAOPSNAJ, există 642 de medici de familie în contract cu această casă de
asigurări. Datele au fost furnizate agregat pe județe, nefiind detaliat numărul medicilor de familie pe
localități. Numărul de medici de familie furnizat a fost adăugat numărului de medici de familie din
reședința de județ.

Cum a stabilit Casa Națională de Asigurări de Sănătate 1800 ca “număr optim de
persoane înscrise”? Nu avem această informație însă putem presupune că s-a
împărțit populația României existentă la acea dată la numărul de medici de familie
și a reieșit această cifră. În anul 1999, când primele cabinete de medicina familiei au
intrat în sistemul de asigurări sociale de sănătate, numărul optim era de 2.000,
pentru ca ulterior să scadă la 1.800.

Este într-adevăr 1800 numărul optim de persoane înscrise pe lista medicului de
familie, din punct de vedere al asigurării unor servicii de calitate la nivelul asistenței
medicale primare? Răspunsul nu poate fi găsit decât în urma unei analize riguroase
a contextului actual al asistenței medicale primare în România, tinând cont de
formele de organizare, de personalul medical și nemedical existent și atribuțiile
acestuia, de finanțarea cabinetelor de medicina familiei și de experiența și
recomandările internaționale.
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Astfel, rezultă un necesar de 12.406 de medici de familie, după datele INS, și un număr de 10.718 de
medici de familie existenți, după datele CNAS și CASAOPSNAJ. Din cei 10.718 de medici de familie
existenți, 575 sunt în unele localități peste numărul necesar de medici de familie, reprezentând un
excedent. Din acest motiv cei 575 de medici de familie au fost luați în calcul pentru a stabili corect
deficitul de medici de familie. În același timp, au fost luate în calcul și cele 76 de localități care au sub
900 de locuitori, unde a fost apreciat că există necesar pentru câte un medic de familie. Din aceste
calcule a rezultat un deficit real de 2.187 de medici de familie în România conform datelor disponibile
în luna august 2019.

7. Recomandări

România nu este singura țară europeană care se confruntă cu lipsa medicilor de familie. Alte țări
europene au acționat însă și continuă să acționeze pentru a remedia această situație. O serie de
recomandări ale Comisiei Europene și Organizației Mondiale a Sănătății, precum și rapoarte rezultate
în urma asistenței tehnice furnizate de Banca Mondială și OMS sunt disponibile Guvernului României
pentru a face intervențiile necesare imediat. Strategia pentru medicina de familie și planul pentru
resurse umane, dezvoltate în anul 2012, respectiv 2016, nu au fost transpuse niciodată în acțiuni
concrete pentru remedierea situației.

 Raport Recrutarea şi menținerea forței de muncă în domeniul sănătății, Comisia Europeană -
Direcția Generală Sănătate și Siguranță Alimentară, 2015 - Link rezumat (lb. română), link raport
complet și anexe (lb. engleză)

 Strategia pentru dezvoltarea asistenței medicale primare în România între anii 2012-2020,
Ministerul Sănătății, 2012 - Link (lb. română), link (lb. engleză)

 Planul pentru resurse umane în Sănătate, Ministerul Sănătății, 2016 - Link site MS

Datele din acest material pot fi preluate cu menţionarea sursei.

Harta accesului cetățenilor români la serviciile de asistență medicală primară oferite de cabinetele de
medicina familiei, Dr. Cătălin Petrencic, FNPMF, Februarie 2020
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https://ec.europa.eu/health/sites/health/files/workforce/docs/2015_healthworkforce_recruitment_retention_exsum_ro.pdf
https://ec.europa.eu/health/workforce/key_documents/recruitment_retention_en
https://ec.europa.eu/health/workforce/key_documents/recruitment_retention_en
http://www.snmf.ro/docs/Raport_Strategie_Asistenta_medicala_primara_RO_3251_7809.doc
http://www.snmf.ro/docs/Technical_Assistance_for_Project_Management_Unit_APL_2_within_the_Ministry_of_Health_of_Romania-Final_Report.pdf
http://www.ms.ro/specialisti-in-domeniul-sanatatii/

