Screening, diagnostic precoce, solutii terapeutice actuale si
monitorizarea pacientului cu Hepatita C

Scop:
1. Cresterea nivelului de costientizare in randul medicilor de familie a numarului mare de cazuri de
infectie cu VHC si a complicatiilor infectiei .
2. Abilitati de diagnostic precoce si monitorizare ale infectiei cronice cu virus C de catre medicul de
familie
3. Actualizarea cunostintelor medicale ale medicilor de familie pentru adaptarea practicii medicale la
schimbarile aduse de terapia antivirala actuala

Obiective:
La sfarsitul sesiunii toti participantii vor fi capabili sa:
1. recunoasca cel putin 3 factori de risc ai infectiei cu virus C
2. fie capabili de a indica testare precoce a virusului hepatitic C in cel putin 3 situatii clinice
3. enumere cel putin 3 beneficii ale terapiei actuale a infectiei cronice cu virus C
4. recunoasca indicatorii si intervalele monitorizarii infectiei cronice cu virus C

Grup tinta: 20-25 medici de familie/atelier

Echipe formatori:
1. Dr. Oprescu Victoria+ Dr. Condur Laura:
a. 22iunie Constanta
b. 20 iulie Craiova
c. 27 iulie Constanta
d. 28iulie Tulcea

2. Dr. Udrescu Mihaela+ Dr. Mosneaga Ligia:
a. 15iunie Pitesti
b. 22 iunie Bucuresti
c. 23iunie Ploiesti
d. 29 iunie Bucuresti

3. Dr. Caliman Marilena+ Dr. Andriescu Catalin:
a. 15iunie Bacau
b. 30 iunie Bacau
c. 7 iulie Botosani
d. 6iulie Vaslui

4. Dr. Scholl Elisabeta+ Dr. Patrau Elena:
a. 15iunie Hunedoara
b. 16 iunie Alba-lulia
C. 22iunie Satu Mare
d. 23iunie Baia Mare

5. Dr. Chiruta Roxana+Dr. Caliman Marilena:
a. 20iulie Piatra Neamt
b. 21 iulie Braila

6. Dr. Chiruta Roxana+Dr. Andriescu Catalin:
a. 13iulielasi
b. 14 iulie Barlad



Program:
9.00-9.30: Cuvant introductiv, inregistrare participanti

9.30-10.30: Sesiune introductiva:
-prezentare formatori
-prezentare participanti
-lista de asteptari ale participantilor
-stabilire reguli de grup
-se prezinta obiectivele atelierului

10.30-11.00: Pre test
11.00-11.30: PAUZA DE CAFEA

11.30-12.30: Sesiune de screening a infectiei cronice cu virus C (brainstorming):
-dimensiunea problemei infectiei cu virus hepatitic C
-factorii de risc ai infectiei cu virus hepatitic C
-preventia infectiei cu virus hepatitic C
-screening-ul hepatitei virale cronice tip C

12.30-13.30: Sesiune de diagnostic precoce al infectiei cronice cu virus C (lucru ingrupuri mici/puzzle):
-simptomele infectiei
-tehnici de diagnostic
-surse de incertitudine
-interpretare rezultate analize (corelatii clinic-paraclinic)

13.30-14.00: PAUZA DE CAFEA/MASA DE PRANZ

14.00-15.00: Sesiune de tratament hepatita cronica virala C (lucru in grupuri mici/prezentari de caz):
-principii de tratament
-indicatii terapeutice
-scheme terapeutice avantaje/dezavantaje, reactii secundare

15.00-16.00: Sesiune de monitorizare al pacientului cu hepatita C (exercitiu joc de rol):
-indicatori de monitorizare
-intervale de monitorizare
-criterii de trimitere la specialist
-reteaua de ingrijire a pacientului cu infectie cronica cu virus C

16.00-16.30: Post test
16.30-17.00: Incheiere:

-evidentierea indeplinirii asteptarilor participantilor
-feed-back-ul participantilor legat de atelier



